KRALOVEHRADECKY
KRAJ

SPORTOVANI PRO VSECHNY v T.J. Sokol Ceské Meziii¢i

je nazev projektu Kralovéhradeckého kraje na podporu sportovani déti a
mladeZe. NaSe jednota se tohoto projektu zucastnila v roce 2015, a diky ni
ziskala financ¢ni prostiedky pro nakup sportovniho naradi véetné dotace na
energii pro provozovani sportovni ¢innosti v obci.

Zavérecéna zprava o realizaci projektu

Pii realizaci naseho projektu jsme se zaméfili predevS§im na pravidelné sportovni a
télovychovné Cinnosti déti a mladeze a na nékteré mimofaddné reprezentani a propagaéni
akce.

Diky finan¢ni podpoie od Kralovéhradeckého kraje jsme mohli sokolovnu pro pravidelnou
1 mimofadnou sportovni c¢innost vyuzit po vSechny dny v tydnu. Zkvalitnila se tak
pfipravenost déti na dilezité zavody krajského i1 celostatniho vyznamu a mohli jsme tak
uskutecnit nékteré mimoradné akce, které jsou ptikladnou propagaci naSeho kraje.

21. 3. 2015 jsme v sokolovné usporadali Détsky karneval, kterého se zcastnilo ptiblizné
60 déti. Naplni byly netradi¢ni soutéze a hry, zavody a spoleCenské aktivity.
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pod patronaci obce Ceské Meziti¢i, Kralovéhradeckého kraje, hrabénky Colloredo
Mansfeld, Mé&stskych lesi HK. Nase sokolovna byla pfipravena jako zazemi pro piipad
$patného podasi pro celkem 98 déti a dorostencti nageho kraje. Z Ceského Meziti&i zavodilo
23 déti a 3 dorostenci, z PotStejna 18 déti, z Tynisté n. Orl. 17 déti, z Vamberka 12 déti,
z Hradce Kréalové Prazské Piedmésti 3 déti a z Nového Hradce Kralove 19 déti a 3 dorostenci.
Pribéh zavodu zajistovalo vice nez 25 dobrovolnych rozhod¢ich pfevazné z obfanti nasi
obce. Akce se zucastnila Sirokd vetejnost a G€ast vSech patronil byla pfi zahdjeni zvetejnéna a
zdlraznéna.

Odpoledne tentyz den se v sokolovné konala pro viechny déti soutéz ve hie ,,Clovée
nezlob se®, které se zucastnilo 30 déti. 1. ro¢nik Zalesackého zavodu zdatnosti byl velmi
dobie hodnocen i Gstfedni komisi pro pobyt v p¥irodé pti COS.

7.5. 2015 jsme uspotadali ve spolupraci s obci tradi¢ni lampiénovy privod na pocest
hrdint 2.svétové valky s vyvrcholenim a pietni vzpominkou u sokolovny.

16.5.2015 se zucastnily 2 nase nejlépe pfipravené gymnastky 1. ¢asti zdvodu VSestrannosti
ve sportovni gymnastice a ve Splhu ve Vamberku. Ob¢ vybojovaly ve své kategorii 2. misto.



12.5.2015 se zucastnili naSi nejlepsi sportovei a sportovkyné 2. ¢asti zavodu ve
Vsestrannosti v lehké atletice a plavani .V tomto zadvod¢ vybojovala 1. misto a titul
prebornika kraje Kamila MysSakova v kategorii [ a 2.misto v kategorii II Ema Kfeckova.

30.5.2015 jsme ptipravili Sportovni détsky den, kterého se zucastnilo vice nez 30 déti.

11.9. 2015 jsme v prostorach sokolovny usporadali akci Noc sokoloven, kterd je soucasti
nového celostatniho propagaéniho projektu COS. Nagi snahou bylo nejen upozornit na
sportovni zafizeni, které je z architektonického pohledu historicky cenné, ale ukézat také to,
Ze tato stavba ,,zije“, modernizuje se a je prostiedkem pro Sifeni myslenek ,fair play”“ a
sportovnich ideald. V sokolovné stravilo dobrodruznou noc 15 déti a pro Sirokou vefejnost
byla pfipravena vystavka o historii a soucasnosti sokolovny, prohlidka vSech prostor
sokolovny s privodcem, pestra ukazkovd hodina s vyuzitim starého i nového naradi,
workshopy stolnitho a soft tenisu a hodina kondi¢niho cviceni. Pied vefejnosti byla
pfipomenuta finan¢ni dotace Kralovéhradeckého kraje a o celé akci vySla kratkd zprava
v fijnovém ¢isle casopisu Sokol.

28.11.2015 jsme se zalastnili se 6 dévéaty Memorialu Ady Hochmana ve sportovni
gymnastice, ktery uspotfadal Sokol Prazsky. Byla to pro naSe déti prvni Gcast na velkych a
kvalitnich gymnastickych zavodech, kde jsme ziskali cenné zkuSenosti.

Vazime si ziskané finan¢ni dotace, velmi nam pomohla hlavné tim, Ze nase déti mohou
cvi¢it v pfijatelné teploté, mohou cvi¢it mnohem castéji a vyuzivat kvalitni, bezpecnéjsi,
moderni a ovladatelnéjsi nafadi. Stardme se o sluSné zachazeni se ziskanym novym majetkem
a dobrou reprezentaci a propagaci Kralovéhradeckého kraje.

Jana Piskacékova - vedouci oddilu Vsestrannosti



