KAREL VANECEK — ROZHOVOR PRED JARNI CASTIi SEZONY 2013

Na uvod bych Vs poprosil o krdtké predstaveni své osoby (hracska kariéra, trenérska kariéra).

Jsem odchovancem cCeskoskalické kopané, kde jsem prosel postupné v§emi mladeznickymi kategoriemi. V 17 letech
Jsem naskocil do A tymu, ale aktivni hraCskou kariéru jsem musel kvili opakovanym zran€nim kolene pfed¢asné
ukoncit uz ve 20 letech. Jako trenér jsem plisobil hlavné u mladeznickych tymi, naposledy u muzstva dorostu FC Ceské
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MuZstvo jste pievzal na zaédtku zimni pripravy. Jak probihala a jak jste s ni spokojen?

Zimni ptipravu jsme zah4jili soustiedénim na Destném na prelomu ledna a tnora. Nasledoval pravidelny tydenni rytmus
— utery (hala), patek (terén), sobota (pfipravny zapas na UT). Béhem piipravy bylo pro tym dilezité nejen obnovit
fyzicky fond, ale také vyzkouset novy herni styl a stabilizovat zakladni sestavu.

Jsou néjaké zmény v kdadru oproti podzimu?
V muzstvu nedoslo oproti podzimni ¢asti k zadnym zménam. Pozitivni je, ze hrajeme vyhradné se svymi odchovanci,
coz je mimo jiné i v disledku dobré prace s mladezi v nasem oddile.

Jaké je kompletni sloZeni realizacniho tymu?

Kromé mne tvofi realiza¢ni tym muj asistent - Roman Havel a dlouholety vedouci muzstva—David Horky. Zdravotnikem
muzstva je Eva Janatova.

S jakymi novinkami jde tym do jarni Cdasti sezony?

Pro fanousky bude nejspis nejzasadnéjsi zmeénou navrat k tradi¢nim klubovym barvam (modra-bild), coz se projevi na
jafe ve zmeéné drest, které budou navic noveé opatieny jmenovkami jednotlivych hract. Novou tvar dostaly i webové
stranky klubu, na kterych mohou fanousci sledovat po kazdém zapase mimo jiné i aktualni bodové hodnoceni vykonu
hraci v zapase i dlouhodobé statistiky.

Jakym hernim systémem se chcete prezentovat?

Jednozna¢né preferuji aktivni kombinacni hru se systémem jednoho tzv. volného hrace. Rozestaveni na hfisti
v konkrétnim zapase neni podstatné (varianty se budou odvijet od konkrétniho soupefte), diilezita je individualni kvalita,
nasazeni a odvaha hrac¢t ve hie jeden na jednoho, schopnost kombinovat a efektivita v zakonceni.

Na jaké hrace budete spoléhat?
Na htisti je dalezity kazdy hrac, takze na tym jako celek. Nerozlisuji vek a zkuSenosti, ale momentalni formu, nasazeni
a kvalitu.

Madte uZ jasno o zdkladni sestavé?
Ano. Béhem pripravnych utkani se vykrystalizovala, ale uvidime, jak do jeji podoby promluvi ptipadna zranéni, pokles
aktualni formy a pracovni nebo studijni povinnosti hract.

S jakym cilem pijdete do jarni ¢dasti sezony?
Jednozna¢nym cilem pro jaro je zachrana v B tride.

Co byste na zavér vzkdzal hrac¢ium a fanouskiom?
Bavte se spolecné fotbalem.



